SO GDDPT QUANG NINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG THPT UONG Bi Poc 1ap- Tw do- Hanh phiic
S6: 27/TB-THPTUB Uédng Bi, ngay 12 thang 03 nam 2022
THONG BAO

Nhiing viéc hec sinh cin lam hang ngay dé phong, chong dich bénh COVID
va bénh lay truyén qua duwong ho hap

Can cir OD s6 543/0D-BGDDT ngay 23/02/2022, Sé tay Bam bdo an todn
phong, chong dich bénh trong truong hoc;

Thyc hién Cong van 660/SGDDT-VP ngay 11/03/2022 Vé Viéc tang cuong
cdac bién phap phong, chong dich bénh COVID-19 va té chirc hinh thurc day hoc
trong co so giao duc cua So GD&PT Quang Ninh,

Ban chi dao phong, chong dich Covid-19 truong THPT Uéng Bi, yéu cau
hoc sinh thuc hi¢n hang ngay:

I. Nhitng viéc hoc sinh can lam hang ngay tai nha:
1. Thuong xuyén rura tay Vo1 nudc Sach va xa phong;

2. Gitr 4m co thé, tap thé duc. An chin, udng chin;

3. Che miii, miéng khi ho hoic hét hoi;

4. Khong dua tay 1én mét, miii, miéng;

5. Stc miéng, hong thudng xuyén bang nudc mudi hoic nude siic miéng;

6. Giir bé miat nha cua sach s&, thong thoang, thuong xuyén lau nén nha,
bé mat ban hoc, dung cu hoc tap, tay nam cira hang ngay bang cac chat tay rua
thong thuong hozc dung dich khir khuan;

7. Tranh tiép xtc véi ngudi bi ho, sét, kho tha. Giir khoang cach trén 2 m
va deo khau trang néu phai tiép xuc;

8. Tranh tap trung dong nguoi;

9. Khong khac, nhd bira bii;

10. Hoc sinh tu theo doi suc khoe hang ngay tai nha, khi c6 mét trong cac
biéu hién nhu: sbt, ho, mét moi, dau hong, mat vi giac va khtru giac. .. cha dong
nghi hoc & nha , bao gido vién chu nhiém, chi dong  test nhanh tai nha hoic dén
co sd'y té dé test nhanh, bao GVCN khi c6 két qua.

11. Hoc sinh thudc ddi tugng FO, F1 dang thyuc hién cach ly y té tai nha
phai thuc hién nghiém viéc cach ly theo dung quy dinh.

I1. Nhirng viéc hoc sinh can lam hang ngay tai truong:

1. Peo khau trang trong sudt thoi gian hoc tap va tham gia cac hoat dong
tai truong;

2. Thudng xuyén rua tay voi nudc sach va xa phong. Rua tay vao cac thoi
diém: truéc khi vao 16p, trudc va sau khi an, sau khi ra choi, sau khi di v¢ sinh,
khi tay ban, sau khi ho, hit hoi, sau khi vé sinh cac bé mit;

3. Che miii miéng khi ho hoic hit hoi;

4. Khong dua tay 1én mét, miii, miéng;



5. Khong ding chung cdc uéng nudc;

6. Khong khac, nho bira bi;

7. Bo rac dung néi quy dinh;

8. Néu c6 mot trong cac biéu hién sau; sét, ho, dau dau, dau hong... bao
ngay cho thay/co dang day tai 16p va xudng ngay phong cach ly Y té nha truong
( phong chd s6 5, khu nha F) va bao cho d/c Hai Y té nha truomg (SPT
0395856246) tién hanh khai thac dich t& va 1y mau test nhanh Covid-19 tai chd.
Néu két qua nghi ngo nhidm Covid-19 nha truong sé thuc hién cac budc tiép
theo quy dinh;

9. bam bao gitr khoang cach trong 16p hoc; gio ra choi khong tap trung
d6ng nguoi, khong giao luu cac 16p, tan hoc ra vé khong tu tap, dam bao gidn
cach.

10. Trong thoi gian hoc, 16p m& hét cira chinh, cira $6, bat quat cho phong
thong thodng;

11. Hang ngay, vé sinh, lau khir khuan I6p hoc theo quy dinh;

12. Thuc hién khai bao y té, quét ma QR khi ra vao truong.

Truong THPT Udng Bi yéu cau GVCN thong tin t&i cha me hoc sinh va
hoc sinh dé phéi hop thuc hién nhiing viéc can lam hang ngay dam bao phong
chéng dich COVID-19 hiéu qua.

Noi nhan:
-CB, GV, NV;
- GVCN;
-YTTH;

- Luu: VT.

TRUONG TRUNG HOC PHO THONG UONG B

T4 15, khu 5B, Quang Trung, Udng Bi, Quang Ninh.
Email: c3uongbi.quangninh@moet.edu.vn

Website : www.ubhs.edu.vn | Phone : (+84) 2033.851.432
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